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Grizzly go Funky! 

Stroll Along Cha-Cha (Partner Version) 

Four Wall Line Dance, 32 Counts Level: Beginner 

Song Interpret CD 
(S = Sampler / Mixed) 

No. BPM 

Another Perfect Day Blake & Brian Line Dance Fever 4 (S) 16 114 
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Tanzbeschreibung 

Die Paare stehen nebeneinander in der sogenannten "Sweetheart-Position" (= Herr auf der 
linken Seite hinter der Dame / Hände oben). 

 Dame Herr 

Rock step left over right, Cha-cha left, Rock step right over left, Cha-cha right 

1, 2 LF vor RF kreuzen, Gewicht zurück auf 
RF 

LF vor RF kreuzen, Gewicht zurück auf 
RF 

3 & 4 LF links, RF nachziehen, LF links (Cha-
Cha-Schritt links) 

LF links, RF nachziehen, LF links (Cha-
Cha-Schritt links) 

5, 6 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf 
LF 

RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf 
LF 

7 & 8 RF rechts, LF nachziehen, RF rechts 
(Cha-Cha-Schritt rechts) 

RF rechts, LF nachziehen, RF rechts 
(Cha-Cha-Schritt rechts) 

  

Weave 4, Rock step left over right, Cha-cha left 

1, 2, 3, 4 LF vor RF kreuzen, RF rechts, LF 
hinter RF kreuzen, RF rechts 

LF vor RF kreuzen, RF rechts, LF 
hinter RF kreuzen, RF rechts 

5, 6 LF vor RF kreuzen, Gewicht zurück auf 
RF 

LF vor RF kreuzen, Gewicht zurück auf 
RF 

7 & 8 LF links, RF nachziehen, LF links (Cha-
Cha-Schritt links) 

LF links, RF nachziehen, LF links (Cha-
Cha-Schritt links) 

  

Weave 4, Rock step right over left, Cha-cha right 

1, 2, 3, 4 RF vor LF kreuzen, LF links, RF hinter 
LF kreuzen, LF links 

RF vor LF kreuzen, LF links, RF hinter 
LF kreuzen, LF links 

5, 6 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf 
LF 

RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf 
LF 

7 & 8 RF rechts, LF nachziehen, RF rechts 
(Cha-Cha-Schritt rechts) 

RF rechts, LF nachziehen, RF rechts 
(Cha-Cha-Schritt rechts) 
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 Dame Herr 

½ turn CW, Cha-cha, ¼ turn CCW, Cha-cha 

1, 2 LF vor, ½ Drehung rechts (Gewicht auf 
RF) 

LF vor, ½ Drehung rechts (Gewicht auf 
RF) [um die Dame herumkurven] 

3 & 4 Wechselschritt am Ort (L, R, L) Wechselschritt am Ort (L, R, L) 

5, 6 RF vor, ¼ Drehung links (Gewicht auf 
LF) 

RF vor, ¼ Drehung links (Gewicht auf 
LF) [Ausgangsposition einnehmen] 

7 & 8 Wechselschritt am Ort (R, L, R) Wechselschritt links (R, L, R) 

  

von vorne beginnen 
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Übung / weitere Möglichkeiten 

Song Interpret CD 
(S = Sampler / Mixed) 

No. BPM 

Guys Do It All The Time Mindy McCready Amerikanische Nacht (S) 19 083 

Lonely Too Long Patty Loveless New American Country (S) 15 090 

A Man This Lonely Brooks & Dunn Brooks & Dunn 4: 
Borderline 

02 093 

To Be Loved By You Wynonna Revelations 01 094 

Walk Into The Light Jo Dee Messina Jo Dee Messina 07 094 

I'm Gonna Miss You Michael Martin Murphy Country Kickers (S) 09 101 

Losing Your Love Vince Gill The Essential Vince Gill 13 102 

My Love Will Follow You Brooks & Dunn Brooks & Dunn 4: 
Borderline 

08 103 

Why Would I Say Goodby Brooks & Dunn Brooks & Dunn 4: 
Borderline 

03 103 

No Man's Land John Michael 
Montgommery 

John Michael Montgomery 08 105 

Johnny Brother Phelps Any Way The Wind Blows 10 107 

Beyond The Blue Martina McBride Wild Angels 11 111 

I'm Not Strong Enough To 
Say No 
(Radio Edit) 

Blackhawk That's Country My Friend! 
(S) 

16 112 

Is That A Tear Tracy Lawrence Time Marches On 01 112 

Me And Maxine Sammy Kershaw Country Line Dancing 2 (S) 17 114 

I Just Want To Dance With 
You 

George Strait 50 Number Ones 2/17 116 

More Than A Margarita Brooks & Dunn Brooks & Dunn 4: 
Borderline 

06 116 

Pizziricco Mavericks Greatest Hits 06 120 

 


