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Song Interpret CD 
(S = Sampler / Mixed) 

No. BPM 
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Tanzbeschreibung 

Heel taps, Together 

1, 2 RFe vorne auf Boden tippen, RF zurück an Platz 

3, 4 LFe vorne auf Boden tippen, LF zurück an Platz 

5, 6 RFe vorne auf Boden tippen, RF zurück an Platz 

7, 8 LFe vorne auf Boden tippen, LF zurück an Platz 

  

Heel taps (2x), Toe taps (2x), Heel tap, Toe tap, Heel tap, Toe tap 

1, 2 RFe vorne 2x auf Boden tippen 

3, 4 RFSp hinten 2x auf Boden tippen 

5, 6 RFe vorne auf Boden tippen, RFSp hinten auf Boden tippen 

7, 8 RFe vorne auf Boden tippen, RFSp hinten auf Boden tippen 

  

Heel struts forward 

1, 2 RFe vorne auf Boden stellen, RFSp abstellen (Wippgang) 

3, 4 LFe vorne auf Boden stellen, LFSp abstellen (Wippgang) 

5, 6 RFe vorne auf Boden stellen, RFSp abstellen (Wippgang) 

7, 8 LFe vorne auf Boden stellen, LFSp abstellen (Wippgang) 

  

Jazz box with ¼ turn CW, Jazz box 

1, 2, 3, 4 RF kreuzt über LF, LF Schritt zurück, RF Schritt nach rechts mit ¼ Drehung 
rechts, LF neben RF stellen 

5, 6, 7, 8 RF kreuzt über LF, LF Schritt zurück, RF Schritt nach rechts, LF neben RF 
stellen mit kleinem Hüpfer 

  

von vorne beginnen 
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Übung / weitere Möglichkeiten 

Song Interpret CD 
(S = Sampler / Mixed) 

No. BPM 

Heaven Help My Heart Wynonna Revelations 06 103 

Amy's Back In Austin Little Texas Little Texas 04 117 

I Ain't Ever Satisfied Brother Phelps Anyway The Wind Blows 07 132 

If I Ain't Got You 
(Club Mix) 

Marty Stuart Toe The Line! (S) 08 144 

What The Cowgirls Do Vince Gill Toe The Line! (S) 03 152 

 


